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Abstract
In the context of the ongoing global economic transformation, investment has become one of the

key drivers of sustainable economic growth. The level of investment activity determines the pace of
economic modernization, the development of innovative technologies, improvements in labor
productivity, and the enhancement of national economic competitiveness. This article examines the
theoretical and practical aspects of the impact of investment on sustainable economic development.
Particular attention is paid to the role of public, private, and foreign investments in shaping the long-
term determinants of economic growth. The study analyzes contemporary scientific approaches
proposed by both international and Uzbek scholars to assessing investment activity and its influence
on macroeconomic indicators. Based on an examination of current trends, the paper identifies the main
directions for improving investment policy in the context of the digital economy.
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РОЛЬ ИНВЕСТИЦИЙ В ОБЕСПЕЧЕНИИ УСТОЙЧИВОГО ЭКОНОМИЧЕСКОГО
РОСТА

Аннотация. В современных условиях глобальной экономической трансформации
инвестиции выступают одним из ключевых факторов обеспечения устойчивого
экономического роста. От уровня инвестиционной активности зависят темпы модернизации
экономики, развитие инновационных технологий, повышение производительности труда и
конкурентоспособности национальной экономики. В статье исследуются теоретические и
практические аспекты влияния инвестиций на устойчивое экономическое развитие. Особое
внимание уделяется роли государственных, частных и иностранных инвестиций в
формировании долгосрочных факторов экономического роста. Проведен анализ современных
научных подходов зарубежных и узбекских ученых к оценке инвестиционной деятельности и
ее влияния на макроэкономические показатели. На основе изучения современных тенденций
определены основные направления совершенствования инвестиционной политики в условиях
цифровой экономики.

Ключевые слова: инвестиции, экономический рост, устойчивое развитие,
инвестиционная политика, капиталовложения, инновации, иностранные инвестиции, цифровая
экономика.

Вопрос обеспечения устойчивого экономического роста остается одной из центральных
проблем современной экономической науки. В условиях усиления глобальной конкуренции,
цифровой трансформации экономики и возрастающей неопределенности мировой
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экономической среды особое значение приобретает поиск факторов, способных обеспечить
долгосрочное и сбалансированное развитие национальной экономики. Среди таких факторов
инвестиции занимают особое место, поскольку именно они создают основу для расширения
производственного потенциала, модернизации инфраструктуры и повышения эффективности
использования ресурсов [1].

Современная экономическая теория рассматривает инвестиции не только как источник
финансирования производства, но и как важнейший инструмент структурной модернизации
экономики. Инвестиционная активность оказывает непосредственное влияние на объем
валового внутреннего продукта, уровень занятости населения, инновационную деятельность и
конкурентоспособность национальной экономики [2].

В последние годы значение инвестиций существенно возросло. Пандемия COVID-19,
энергетический кризис, инфляционные процессы и изменения в международных торгово-
экономических отношениях продемонстрировали необходимость формирования устойчивых
источников экономического роста. По мнению экспертов Международного валютного фонда,
инвестиции являются одним из наиболее эффективных инструментов восстановления
экономической активности после кризисных явлений [3].

Для развивающихся стран инвестиции имеют особое значение. Они позволяют
преодолевать технологическое отставание, расширять производственные мощности и создавать
новые рабочие места. Всемирный банк подчеркивает, что страны с более высоким уровнем
инвестиционной активности демонстрируют более устойчивые темпы экономического роста и
более высокий уровень благосостояния населения [4].

В Узбекистане вопросы привлечения инвестиций рассматриваются как одно из
приоритетных направлений экономической политики. Реализуемые в последние годы реформы
направлены на улучшение инвестиционного климата, развитие частного сектора и расширение
сотрудничества с иностранными инвесторами. В результате объем инвестиций в основной
капитал существенно увеличился, что стало важным фактором модернизации экономики и
повышения ее конкурентоспособности [5].

Целью исследования является анализ роли инвестиций в обеспечении устойчивого
экономического роста и определение основных направлений повышения эффективности
инвестиционной политики в современных условиях.

Проблема взаимосвязи инвестиций и экономического роста является одной из наиболее
исследованных в мировой экономической науке. Основы современной инвестиционной теории
были заложены в работах Дж. Кейнса, который рассматривал инвестиции как ключевой фактор
совокупного спроса и экономического роста. В дальнейшем теория инвестиций получила
развитие в работах представителей неоклассической школы и современных исследователей. По
мнению Ф. Мишкина, инвестиции являются основным механизмом накопления капитала и
повышения производительности труда. Именно инвестиционная активность обеспечивает
долгосрочное расширение производственных возможностей экономики [6].

Эксперты Всемирного банка отмечают, что устойчивый экономический рост напрямую
связан с качеством и объемом инвестиций. Особое значение имеют инвестиции в
инфраструктуру, образование и инновации, поскольку они оказывают долгосрочное
воздействие на экономическое развитие [4].

Исследования OECD показывают, что инвестиции становятся важнейшим фактором
повышения конкурентоспособности стран в условиях цифровой экономики. Государства,
активно инвестирующие в цифровую инфраструктуру и научно-исследовательскую
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деятельность, демонстрируют более высокие темпы роста производительности труда и
инновационной активности [7].

Международный валютный фонд подчеркивает необходимость создания благоприятного
инвестиционного климата. Макроэкономическая стабильность, низкий уровень инфляции,
эффективная правовая система и прозрачность государственного управления способствуют
увеличению инвестиционной активности и устойчивому развитию экономики [3].

Особый интерес представляют исследования узбекских ученых. В работах Ш.
Мустафакулова инвестиционная привлекательность рассматривается как важнейший фактор
экономического роста и повышения конкурентоспособности регионов. Автор отмечает, что
эффективное использование инвестиционных ресурсов способствует ускорению структурных
преобразований в экономике и повышению ее устойчивости [8].

М. Нурмухамедова подчеркивает важность привлечения прямых иностранных инвестиций
для модернизации экономики Узбекистана. По мнению исследователя, иностранные
инвестиции обеспечивают не только приток финансовых ресурсов, но и передачу современных
технологий и управленческого опыта [9].

Исследования А. Юсуповой посвящены вопросам инвестиционной политики в условиях
цифровой трансформации экономики. Автор отмечает, что развитие цифровых технологий
требует значительного увеличения инвестиций в человеческий капитал, инновационную
деятельность и цифровую инфраструктуру [10].

Анализ научной литературы показывает, что большинство исследователей рассматривают
инвестиции как один из основных факторов устойчивого экономического роста. Вместе с тем
эффективность инвестиций зависит от качества государственного регулирования, уровня
развития финансового сектора и способности экономики адаптироваться к технологическим
изменениям. Методологическую основу исследования составляют современные концепции
экономического роста, инвестиционной теории и устойчивого развития.

В процессе исследования использованы:
 системный подход;
 сравнительный анализ;
 статистический анализ;
 метод научной абстракции;
 логический анализ;
 методы синтеза и обобщения.

Информационной базой исследования послужили материалы Международного валютного
фонда, Всемирного банка, OECD, Банка международных расчетов, а также научные
публикации зарубежных и узбекских ученых, опубликованные в 2021–2026 годах [1–10].

Несмотря на положительную динамику инвестиционной активности, в современных
условиях сохраняется ряд проблем, ограничивающих эффективность инвестиционных
процессов.

К основным проблемам относятся:
 недостаточная диверсификация источников финансирования;
 высокая зависимость от внешних экономических факторов;
 инфляционные риски;
 недостаточный уровень развития финансовых рынков;
 дефицит квалифицированных кадров;
 технологическое отставание отдельных отраслей экономики.
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Кроме того, сохраняется необходимость совершенствования институциональной среды и
повышения эффективности государственного управления инвестиционными процессами.

По мнению экспертов Международного валютного фонда, устойчивое привлечение
инвестиций возможно только при условии обеспечения макроэкономической стабильности,
прозрачности регулирования и эффективной защиты прав инвесторов [3].

Проведенное исследование показало, что инвестиции являются одним из важнейших
факторов обеспечения устойчивого экономического роста. Именно инвестиционная
деятельность формирует основу для расширения производственного потенциала экономики,
модернизации инфраструктуры, внедрения инноваций и повышения конкурентоспособности
страны.

Установлено, что устойчивый экономический рост невозможен без достаточного уровня
инвестиционной активности. Инвестиции оказывают непосредственное влияние на объем
производства, уровень занятости, производительность труда и технологическое развитие
экономики. Особое значение имеют инвестиции в инфраструктуру, человеческий капитал и
инновационные технологии.
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