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Annotatsiya. Maqolada oliy taʼlim muassasalarida Alisher Navoiyning “Xamsa” dostonlarini
amaliy va seminar mashgʻulotlarida audiovizual vositalar asosida oʻqitishning didaktik imkoniyatlari
yoritilgan. Amaliy va seminar mashgʻulotlarining maqsadi, mazmuni, oʻqituvchi hamda talaba
faoliyatidagi farqlar qiyosiy tahlil qilingan. Ifodali audiomatn, videofragment, interaktiv slayd,
animatsiya va taʼlimiy multimediani mumtoz matn, aruz vazni, obraz va syujet tahlili bilan
integratsiyalash usullari taklif etilgan. Multimodal mashq, interaktiv tahlil, audio-dialog, video-keys va
topshiriqli mashgʻulotlarni bosqichma-bosqich tashkil etish modeli ishlab chiqilgan. Audiovizual
materialdan maqsadli foydalanish talabalarda matnni anglash, ifodali oʻqish, tanqidiy fikrlash, dalillash
va guruhda ishlash koʻnikmalarini rivojlantirishi asoslangan.

Kalit soʻzlar: Alisher Navoiy, “Xamsa”, amaliy mashgʻulot, seminar mashgʻuloti, audiovizual
vosita, multimodal taʼlim, interaktiv metod, aruz, matn tahlili, video-keys.

Аннотация. В статье освещены дидактические возможности обучения поэмам Алишера
Навои, входящим в состав «Хамсы», на практических и семинарских занятиях с использованием
аудиовизуальных средств в высших образовательных учреждениях. Проведён сравнительный
анализ целей и содержания практических и семинарских занятий, а также различий в
деятельности преподавателя и студентов. Предложены способы интеграции выразительного
аудиотекста, видеофрагментов, интерактивных слайдов, анимации и образовательных
мультимедийных материалов с анализом классического текста, стихотворного размера аруз,
системы образов и сюжета. Разработана поэтапная модель организации мультимодальных
упражнений, интерактивного анализа, аудиодиалога, видеокейсов и занятий, основанных на
выполнении учебных заданий. Обосновано, что целенаправленное использование
аудиовизуальных материалов способствует развитию у студентов навыков понимания текста,
выразительного чтения, критического мышления, аргументации и групповой работы.

Ключевые слова: Алишер Навои, «Хамса», практическое занятие, семинарское занятие,
аудиовизуальное средство, мультимодальное обучение, интерактивный метод, аруз, анализ текста,
видеокейс.

Abstract. The article examines the didactic potential of teaching the epics comprising Alisher
Navoi’s Khamsa through audiovisual tools in practical and seminar sessions at higher education
institutions. The objectives and content of practical and seminar sessions, as well as the differences
between teacher and student activities, are comparatively analysed. Methods are proposed for integrating
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expressive audio texts, video excerpts, interactive slides, animation, and educational multimedia with the
analysis of classical texts, aruz metre, imagery, and plot. A staged model has been developed for
organising multimodal exercises, interactive analysis, audio dialogues, video cases, and task-based
sessions. It is substantiated that the purposeful use of audiovisual materials contributes to the
development of students’ skills in textual comprehension, expressive reading, critical thinking,
argumentation, and collaborative work.

Keywords: Alisher Navoi, Khamsa, practical session, seminar session, audiovisual tool, multimodal
learning, interactive method, aruz metre, textual analysis, video case.

Kirish. Alisher Navoiyning “Xamsa” turkumi tarkibidagi dostonlar hajmi, poetik qurilishi, aruz
tizimi, obrazlar koʻlami va falsafiy-axloqiy mazmuni bilan talabadan puxta tayyorgarlikni talab qiladi.
Matnni faqat oʻqituvchi sharhi orqali oʻrganishda talaba koʻpincha tayyor maʼlumotni qabul qiluvchi
mavqeida qoladi. Audio, video, animatsiya, infografika va interaktiv taqdimotlar bilan uygʻunlashtirilgan
mashgʻulotda esa u tinglaydi, kuzatadi, taqqoslaydi, belgilaydi, izohlaydi va xulosa chiqaradi. Shu
sababli audiovizual vositaning oʻzi emas, balki uning aniq didaktik vazifaga boʻysundirilishi metodik
samaradorlikning asosiy sharti hisoblanadi.

Tadqiqotning maqsadi “Xamsa” dostonlarini amaliy va seminar mashgʻulotlarida audiovizual
vositalar asosida oʻqitishning maqsad, mazmun, metod va bosqichlarini belgilash, ularni oʻzaro
muvofiqlashtiruvchi metodik modelni taklif etishdan iborat. Maqsadga erishish uchun amaliy va seminar
mashgʻulotlarining didaktik xususiyatlarini qiyoslash, audiovizual vositalarning vazifalarini aniqlash,
interfaol usullarni mumtoz matn tahliliga moslashtirish hamda mashgʻulot natijalarini baholash
mezonlarini belgilash vazifalari qoʻyildi.

Tadqiqot metodologiyasi. Ishda pedagogik va metodik adabiyotlarni tahlil qilish, qiyosiy tahlil,
tizimlashtirish, pedagogik modellashtirish, kuzatish va mazmunni didaktik loyihalash usullaridan
foydalanildi. Manba sifatida amaliy hamda seminar mashgʻulotlarini tashkil etishga oid tadqiqotlar,
audiovizual vositalarning taʼlim samaradorligiga taʼsirini yoritgan ilmiy ishlar va mumtoz adabiyotni
oʻqitish metodikasiga doir qarashlar jalb qilindi. Taklif etilayotgan model nazariy umumlashma
xarakteriga ega boʻlib, unda har bir vosita oʻquv maqsadi, talaba faoliyati va kutilgan natija bilan
bogʻlandi.

Amaliy mashgʻulot oʻquv jarayonining faol shakli boʻlib, talabalarda nazariy bilimlarga tayangan
holda aniq malaka va koʻnikmalarni shakllantirishga qaratilgan. Uning asosiy mohiyati nazariy bilimni
muayyan oʻquv harakatiga tatbiq etish, tahlil va tadqiq qilish qobiliyatini rivojlantirishdan iborat. Bunday
mashgʻulotda oʻqituvchi yoʻnaltiruvchi, maslahatchi va baholovchi vazifasini bajaradi; talaba esa faol
ijrochi, mustaqil fikr yurituvchi va yechim topuvchi shaxs sifatida ishtirok etadi. Talabalar maʼruzada
olgan bilimlarini mustaqil yoki guruhda bajariladigan topshiriqlar orqali mustahkamlaydi.

Seminar mashgʻuloti talabalarning nazariy bilimlarini chuqurlashtirish, mustaqil tahlil qilish, ijodiy
fikr yuritish va muloqotga kirishish qobiliyatini rivojlantirishga yoʻnaltiriladi. Uning mohiyati bilimni
faol oʻzlashtirish, muhokama qilish va asoslashda koʻrinadi. Seminar maʼruzada berilgan nazariy
qarashlarni tahlil qilish, ilmiy asoslash, turli nuqtayi nazarlarni taqqoslash va shaxsiy munosabatni
shakllantirish uchun qulay maydon yaratadi. Talaba oldindan belgilangan mavzu boʻyicha tayyorlanadi,
manbalar bilan ishlaydi, savol tuzadi, maʼruza yoki taqdimot qiladi va bahsda ishtirok etadi.
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Belgilar Amaliy mashgʻulot Seminar mashgʻuloti

Asosiy maqsad Koʻnikma va malaka
shakllantirish

Nazariy bilimni
chuqurlashtirish

Uslub Ijro, mashq, tahlil, amaliy
vazifa

Muhokama, fikr almashish,
dalillash

Talaba faoliyati Mashq qilish, yechim
topish, natija yaratish

Soʻzga chiqish, nazariy izoh
va bahs

Oʻqituvchi roli Yoʻnaltiruvchi,
tushuntiruvchi, baholovchi

Moderator, savol beruvchi,
bahs boshlovchi

Mavzuga oid tadqiqotlar tahlili. Dunyo miqyosida amaliy va seminar mashgʻulotlarining talabalar
bilimi hamda koʻnikmalarini chuqurlashtirishdagi ahamiyati turli sohalar misolida oʻrganilgan. Zeng va
boshqalar (2022) tomonidan Xitoyda profilaktik tibbiyot bakalavriatining statistika kursini “seminar-case
learning” (SCL) usuli bilan oʻrganish samaradorligi tekshirilgan. Taqqoslash natijalariga koʻra, SCL
guruhi nazariy topshiriqlar, test va keys talqinlari boʻyicha yuqori natija koʻrsatgan (P < 0,05). Mazkur
guruhda talabalarning qoniqish darajasi 92,4 foizni tashkil etib, anʼanaviy leksiyadagi 77,0 foizga
nisbatan sezilarli darajada yuqori boʻlgan (χ² = 7,074; P = 0,008) [1].

Sharifa al-Adaviy (2017) bolalar adabiyoti kursini seminar shaklida tashkil etish tajribasini tahlil
qilgan. Muallif seminarlarda talabalarning faol ishtiroki va tanqidiy fikrlash qobiliyati kuchayganini,
mustaqillik hamda masʼuliyat hissi oshganini qayd etadi [2]. Ushbu xulosa adabiyot taʼlimi uchun
ayniqsa ahamiyatli: badiiy matnni tushunish tayyor talqinni qabul qilishdan emas, matnga savol berish,
turli qarashlarni qiyoslash va shaxsiy fikrni dalillashdan boshlanadi.

Rosmelisa Yusuf va boshqalar (2024) Malayziya davlat universitetlari talabalari misolida amaliy
tayyorgarlikning ishga qabul qilinish ehtimoli haqidagi subyektiv tasavvurga taʼsirini baholagan.
Natijalar amaliy trening sifati va undan qoniqish ishga tayyorlik hamda ishga qabul qilinish ehtimoli
bilan statistik jihatdan bogʻliq ekanini koʻrsatgan [3]. Bu natijani filologik taʼlimga bevosita koʻchirish
bahstalab, ammo amaliy mashgʻulotning faqat nazariy bilimni takrorlash emas, kasbiy vazifalarga yaqin
faoliyatni tashkil etish maydoni ekanini tasdiqlaydi.

MDH davlatlari, jumladan, Oʻzbekistonda amaliy va seminar mashgʻulotlariga oid ishlar taʼlimni
axborotlashtirish, oʻqituvchilar malakasini oshirish va muayyan fanlar boʻyicha metodik taʼminot
yaratish doirasida olib borilgan. K.Mamedov, Sh.Samarov [4], N.Rasulova [5], S.Matkarimova [6] va
S.Ziyotovaning [7] qoʻllanmalarida mashgʻulotlarni rejalashtirish, topshiriqlar tizimi va talabalar
faoliyatini tashkil etish masalalari yoritilgan. Ulardagi umumiy tamoyil hisoblanmish talabani faol
subyektga aylantirish masalasi audiovizual vositalar asosidagi adabiyot mashgʻulotlarining ham metodik
poydevorini tashkil etadi.

Hina Kanval, Zahida Aziz Sial va Sidra Kanvalning universitet oʻqituvchilari hamda talabalarining
kundalik darslarda audiovizual vositalardan foydalanishga munosabatiga bagʻishlangan tadqiqoti
diqqatga sazovor [8]. Mualliflar audiovizual vositalar dars mazmunini yaxshiroq anglash, diqqatni
jamlash va bilimni mustahkamlashda muhim oʻrin tutishini amaliy maʼlumotlar asosida koʻrsatgan. Biroq
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vositaning mavjudligi oʻz-oʻzidan samara bermaydi. Material hajmi, namoyish vaqti, oʻquv topshirigʻi va
muhokama savollari oldindan belgilanishi shart.

“Xamsa” dostonlarining shakl va mazmun jihatidan oʻziga xosligi ularni amaliy va seminar
mashgʻulotlarida audiovizual vositalar orqali oʻrgatish uchun keng imkoniyat yaratadi. Audiovizual
material talabaga matnni bir vaqtning oʻzida eshitish va koʻrish orqali qabul qilishga yordam beradi. Bahr,
vazn, rukn va urgʻu kabi aruz elementlari harakatlanuvchi sxema, rangli jadval yoki infografikada
namoyish etilsa, abstrakt tushuncha seziladigan va kuzatiladigan shaklga oʻtadi. Ifodali oʻqilgan audio
esa sheʼriy nutqning tempi, pauzasi, urgʻusi va maʼnosi oʻrtasidagi bogʻlanishni anglatadi. Jumladan,
bunda quyidagi imkoniyatlar koʻzda tutiladi:

1) doston matnining ifodali oʻqilgan variantini eshittirish orqali ritm, urgʻu va maʼno uygʻunligini
his etish qobiliyatini rivojlantirish;

2) vazn va urgʻuni toʻgʻri tushunish uchun animatsiya hamda interaktiv jadvallar yordamida mashq
qildirish;

3) qahramonlar va epizodlarga oid videofragmentlar vositasida muhokama tashkil etish, dramatik
vaziyatni matnga tayangan holda sharhlash;

4) audiovizual axborot asosida mulohazali xulosa chiqarish, tushunganini guruhda soʻzlab berish va
boshqalar fikrini baholashga jalb etish;

5) aruz vaznidagi misralarni ovoz chiqarib oʻqish, audio namuna bilan qiyoslash va xatoni mustaqil
tuzatish;

Multimodal mashqda audio, matn, slayd va video oʻzaro bogʻlangan holda qoʻllanadi. Birinchi
bosqichda talaba baytni matnga qaramasdan tinglaydi va ritmik taassurotini aytadi. Ikkinchi bosqichda
matn ekranda namoyish etilib, urgʻuli boʻgʻinlar hamda rukn chegaralari ajratiladi. Uchinchi bosqichda
talaba baytni namunaga taqlid qilib oʻqiydi. Toʻrtinchi bosqichda oʻz oʻqishini yozib, namuna bilan
qiyoslaydi va xatosini izohlaydi. Bu ketma-ketlik tinglash, koʻrish, talaffuz qilish va tahlil etish
harakatlarini yagona oʻquv vazifasiga birlashtiradi.

Interaktiv tahlilda dostondan olingan parcha avval ifodali audio shaklida eshittiriladi, keyin ekranda
matn va tayanch savollar ochiladi. Guruhlar parchaning gʻoyaviy mazmuni, obrazlar munosabati, badiiy
vositalari va kompozitsion vazifasini tahlil qiladi. Javob faqat umumiy taassurotdan iborat boʻlmasligi
uchun har bir guruhga “fikr — matniy dalil — izoh — xulosa” tuzilmasi beriladi. Talaba aytgan fikrini
bayt yoki epizod bilan asoslaydi, dalilning fikrga qay darajada xizmat qilishini tushuntiradi va qisqa
xulosa chiqaradi.

Video-keysda qisqa videofragment muammoli savol bilan birga beriladi. Masalan, ekranlashtirilgan
epizodda qahramon xatti-harakatining sababi qanday talqin qilingani, bu talqin matndagi qaysi detallarga
tayanishi yoki qay jihatdan matndan uzoqlashgani soʻraladi. Talabalar avval shaxsiy kuzatuvini yozadi,
keyin kichik guruhda fikrlarni birlashtiradi va umumiy xulosani taqdim etadi. Oʻqituvchi tayyor javobni
aytmaydi; savollar orqali dalilsiz fikrni aniqlashtirish va matnga qaytarish vazifasini bajaradi.

Audiovizual vositalar asosidagi amaliy yoki seminar mashgʻulotni toʻrt bosqichda tashkil etish
mumkin. Tayyorgarlik bosqichida oʻqituvchi maqsad va natijani belgilaydi, dostondan parcha tanlaydi,
audio yoki video materialning ilmiy ishonchliligini tekshiradi va topshiriqni tayyorlaydi. Motivatsion-
qabul bosqichida qisqa audiovizual fragment orqali muammo qoʻyiladi. Tahliliy-amaliy bosqichda
talabalar matn bilan ishlaydi, mashq bajaradi, fikrni dalillaydi va guruh natijasini taqdim etadi. Refleksiv-
baholash bosqichida natija mezonlar asosida baholanadi, xato va qiyinchiliklar muhokama qilinadi,
keyingi mustaqil ish belgilanadi.
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Bosqich Oʻqituvchi
faoliyati

Talaba faoliyati Kutilgan natija

1.
Tayyorgarlik

Maqsad, material,
vosita va mezonni
tanlaydi

Manba va matn
bilan oldindan tanishadi

Vazifa va natija
aniqligi

2. Qabul Muammoli AV
fragmentni taqdim etadi

Tinglaydi,
kuzatadi, dastlabki
fikrni qayd etadi

Qiziqish va
muammoni anglash

3. Tahlil Yoʻnaltiradi, savol
beradi, texnik yordam
koʻrsatadi

Mashq qiladi,
taqqoslaydi, dalillaydi,
taqdim etadi

Matniy tahlil va
amaliy koʻnikma

4.
Refleksiya

Mezon asosida
baholaydi va
umumlashtiradi

Oʻz natijasini
baholaydi, xatoni
tuzatadi

Barqaror bilim
va mustaqillik

Amaliy mashgʻulotlarda PowerPoint, Prezi va Canva vizual slayd hamda infografika tayyorlash;
Audacity yoki Adobe Audition audioni tozalash, qismlarga ajratish va talaba talaffuzini qiyoslash;
Animaker yoki Powtoon sodda animatsiya yaratish uchun ishlatilishi mumkin. Google Forms orqali
tezkor savol, oʻzini baholash va mashgʻulotdan keyingi fikr-mulohazalarni yigʻish mumkin. Dastur
tanlashda uning mashhurligi emas, oʻquv vazifasini ortiqcha texnik qiyinchiliksiz bajarish imkoniyati
ustuvor boʻlishi lozim.

Audiovizual vositalar interfaol metodlar bilan birlashtirilganda samarali oʻquv muhiti yuzaga keladi.
Metodist olima D.Toʻxliyeva taʼkidlaganidek: “Bugun taʼlimda interfaol metodlarning samarasi borasida
zarracha shubha yoʻq, ammo ularni zamonaviy oʻquvchiga taqdim etish shakllari va vositalarini
yangilash ehtiyoji yuzaga keldi. XXI asr texnika va texnologiyalarning rivojlangan davri sifatida
namoyon boʻldi, bugungi kunda zamonaviy texnologiyalar jamiyatning barcha sohalariga kirib bordi. Bu
tendensiya boshqa sohalar qatori taʼlimga ham taʼsir koʻrsatdi” [9, s. 95]. Mazkur fikr metodni vosita
bilan mexanik qoʻshish emas, ularni oʻquv maqsadi asosida qayta loyihalash zarurligini koʻrsatadi.

Audiovizual vositalar asosida bajarilgan topshiriqni baholashda texnik bezak mazmundan ustun
qoʻyilmasligi kerak. Amaliy ish uchun matnni toʻgʻri oʻqish, vazn va urgʻuni anglash, tahlil amalini
toʻgʻri bajarish, xatoni aniqlash va tuzatish mezonlari belgilanadi. Seminarda esa fikrning aniqligi,
matniy dalildan foydalanish, nazariy tushunchani oʻrinli qoʻllash, qarshi fikrga munosabat va xulosaning
mantiqiyligi baholanadi. Agar talaba video yoki slayd tayyorlasa, materialning ilmiy ishonchliligi va
maqsadga muvofiqligi ham hisobga olinadi.

Taklif etilayotgan metodika natijasida talabalardan quyidagi oʻquv natijalari kutiladi: doston matnini
ifodali va mazmunga mos oʻqish; aruzga oid asosiy elementlarni audio-vizual belgilar orqali farqlash;
epizod, obraz va gʻoyani matniy dalillar bilan tahlil qilish; turli audiovizual talqinlarni tanqidiy qiyoslash;
jamoada vazifa taqsimlash va asoslangan fikr bildirish; raqamli materialni ilmiy hamda axloqiy
talablarga muvofiq tayyorlash. Ushbu natijalar nazariy bilim, amaliy harakat va qadriyatli munosabatning
birligini ifodalaydi.
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Natijalar va muhokama. “Xamsa” dostonlarini oʻqitish uchun eng maqbul yechim audio va vizual
kanallarni matn tahlilidan ajratmaslikdir. Audio matnning ritm va intonatsiyasini ochadi, vizual sxema
vazn, kompozitsiya va obrazlar munosabatini koʻrsatadi, video esa epizodni talqin qilish uchun vaziyat
yaratadi. Lekin yakuniy xulosa doimo asl matnga tayanishi lozim. Shu tamoyil audiovizual vositani
badiiy asar oʻrnini bosuvchi resurs emas, asarni chuqurroq anglashga xizmat qiluvchi didaktik koʻprik
sifatida belgilaydi.

Mazkur yondashuvning cheklovi shundaki, u nazariy-metodik model sifatida taqdim etildi. Keyingi
tadqiqotlarda uni muayyan doston va mavzular kesimida tajriba-sinovdan oʻtkazish, nazorat hamda
tajriba guruhlari natijalarini qiyoslash, ifodali oʻqish, matn tahlili va tanqidiy fikrlash koʻrsatkichlarini
oʻlchash zarur. Shuningdek, talabalarning audiovizual materialga munosabati, kognitiv yuklama va
mustaqil ish sifatiga taʼsirini alohida oʻrganish metodikaning amaliy qiymatini yanada aniqlashtiradi.

Xulosa. Amaliy va seminar mashgʻulotlari “Xamsa” dostonlarini oʻqitishda maʼruzada olingan
nazariy bilimni faol oʻquv harakatiga aylantiradi. Amaliy mashgʻulot koʻnikma va malaka
shakllantirishga, seminar esa nazariy bilimni chuqurlashtirish, fikrni dalillash va muloqotga yoʻnaltiriladi.
Shu sababli audiovizual vositaning vazifasi ham mashgʻulot turiga qarab belgilanishi kerak.

Ifodali audiomatn, videofragment, interaktiv slayd, animatsiya va infografika mumtoz matnning
ritm, vazn, syujet, obraz va gʻoya qatlamlarini birgalikda anglash imkonini beradi. Multimodal mashq,
interaktiv tahlil, audio-dialog, video-keys va topshiriqli mashgʻulotlar talabani tayyor axborot qabul
qiluvchidan matnni kuzatuvchi, tahlil qiluvchi va xulosa chiqaruvchi faol subyektga aylantiradi.

Samaradorlikning asosiy sharti har bir vositani aniq maqsad, oʻquv topshirigʻi va baholash mezoni
bilan bogʻlashdir. Audiovizual material qisqa, ilmiy ishonchli, texnik jihatdan sifatli va matnga qaytishni
talab qiladigan savollar bilan taʼminlanishi lozim. Shunda texnologiya darsning tashqi bezagi boʻlib
qolmay, talabalarda ifodali oʻqish, matniy tahlil, tanqidiy fikrlash, dalillash, hamkorlik va raqamli
savodxonlik koʻnikmalarini rivojlantiruvchi metodik vositaga aylanadi.
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